自动化与信息工程学院

学生校外自主实习管理实施细则

按照《四川理工学院关于学生实习的管理规范》要求，学生可以根据自己的实际情况选择校外自主实习，符合实习形式多样化的发展趋势，也能为学生自主择业提供机会和条件。校外自主实习是一种特殊的实习教学组织形式，由学生自主联系实习单位，单独前往实习接受单位进行实习。为了加强和规范校外自主实习的管理，全面掌握校外自主实习学生的情况，保证实习质量和效果，确保自主实习学生人身、财产安全，特制定本实施细则。
一、自主实习办理流程

1、学生根据自身情况填写《四川理工学院学生自主联系实习申请审批表》，并如实填写实习单位相关信息，必须明确实习内容，且实习单位及实习内容必须与所学专业具有相关性；

2、学生申请自主校外实习，必须经家长同意，并签好《自主实习安全承诺书》；

3、《四川理工学院学生自主联系实习申请审批表》经实习单位签署意见并加盖单位鲜章，同时填写好《实习单位接收函》，加盖单位鲜章；
4、所在系为学生购买一份实习期间的人身伤害保险；
5、学生将《四川理工学院学生自主联系实习申请审批表》、《自主实习安全承诺书》和《实习单位接收函》复印件交辅导员处保存并登记；
6、各班把《四川理工学院学生自主联系实习申请审批表》、《自主实习安全承诺书》和《实习单位接收函》原件汇总后交到所在系；

6、申请自主实习必须在规定时间段内办理完成，在《四川理工学院学生自主联系实习申请审批表》、《自主实习安全承诺书》、《实习单位接收函》和保险办理好的情况下，经所在系审核同意后才可外出参加实习；如果未办理《四川理工学院学生自主联系实习申请审批表》，又未参加学院组织的集中实习的同学，实习课程成绩做不及格处理。
三、校外实习期间的要求

1、学生在校外实习期间，必须严格遵守实习单位的各项规章制度，不得擅自离开实习地点。如遇特殊情况，经实习单位和学院批准后才可离开，严格按照请假销假制度执行。
2、学生在校外实习期间，每周至少一次向所在系负责实习的老师汇报实习情况。学院每半个月对学生的实习情况进行抽查，如发现不按《四川理工学院学生自主联系实习申请审批表》进行实习的，学院将立即停止学生的校外实习资格，勒令其立刻返校，并将情况通报给学生家长。由于学生不按要求实习而发生的一切后果由学生自行负责。
四、实习日志、实习报告要求
1、学生在实习单位自主完成实习后，需要向学校提交不少于培养方案要求时间长度的实习日志和实习报告。

2、实习日志、实习报告必须由实习单位给出具体实习意见，且实习报告、实习日志上的实习单位必须与之前提交的《四川理工学院学生自主联系实习申请审批表》单位保持一致；

3、自主实习同学必须在各系规定的时间段提交实习日志和实习报告，逾期不提交或提交的实习日志、实习报告不符合要求的，实习课程成绩做不及格处理。

五、其他事项

1、学生在不影响学业的情况下进行自主实习活动，如学业需要或遇紧急情况应无条件服从学院要求，及时返校。

2、学生在校外实习期间应遵纪守法，并对自己的公共行为和人身安全负责。
3、其他未尽事宜按照《四川理工学院关于学生实习的管理规范》规定执行。
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四川理工学院学生自主联系实习申请审批表

	姓名
	
	性别
	
	专业班级
	

	个人

申请
	实习
时间
	_   _年__  __月___  _日 至 _   ____年__  __月__  __日

	
	申请

理由
	

	
	承

诺
	1、在不影响学业的情况下进行实习活动，定期与学校保持联系，如学业需要或遇紧急情况及时返校。

2、在校外实习期间遵纪守法，并对自己的公共行为和人身安全负责。

签名：                     年       月        日

	实习

单位

及

联系

方式
	名称
	

	
	地址
	

	
	联系人
	

	
	电话
	

	实习内容及

单位意见
（不少于一百字）
	（公章）                       年       月     日

	在外住宿地址

及联系方式
	地址
	

	
	电话
	

	学

院
意

见


	系意见
	签名：                       年       月       日

	
	学工办

意见
	  签名：                       年       月       日

	
	教学

院长

意见
	签名：                       年       月       日

	备 注
	


自主实习安全承诺书
从    年    月     日到     年     月      日，学生申请自主联系实习单位完成实习任务。
学生承诺自主实习情况已与家长沟通，家长知晓且同意、支持学生自主联系实习，自觉按照学院的相关规定，做到定期与学院老师沟通、汇报实习情况。同时承诺：
　　1、服从实习单位的安排，严格遵守实习单位的安全管理制度和操作规程等相关规章制度，服从现场工作人员的指挥。注意人身财产安全，配合做好防火防盗工作。
　　2、严格遵守实习单位作息制度，不迟到、不早退、不旷工，不擅自离开实习单位，确因联系工作或其他原因必须离开单位的，应向实习单位请假，经批准后方可离开，不独自行动和在外住宿。

3、实习期间，遵守交通规则；不到江、河、湖、海等水域游泳；讲究饮食卫生，预防疾病传播，不参与任何对人身安全和健康有危险的活动。
　　4、言行举止要文明礼貌，不酗酒闹事、惹事生非。不参加与学生身份不相称的活动。
5、勤学好问，虚心向实习单位工作人员学习，尊重指导教师和实习单位同事，积极参加实习单位开展的各项有益活动，充分展示学生应有的素质才干。
6，感到身体不适，马上就医，同时和周围同事，家长，老师联系，保证人身安全。
7、学生本人和家长承诺做好学生在外实习期间的教育和监督工作，关注实习开始和结束时间，并保证通讯畅通。
8、实习结束后，家长主动关注学生去向，保证安全回家。

9、家长承诺：学生在单独自主实习期间，家长会经常与学生联系，并加强对学生的安全教育，在外实习期间产生的一切安全责任问题与学校无关，由家长及学生本人承担。

学生本人和家长承诺理解并保证遵守以上要求。

学生签名：             身份证号码：                      手机：             
家长签名：             身份证号码：                      手机：             
                                           20    年    月    日
实习单位接收函

我单位愿意接受你院                     专业      年级     班同学          到我单位进行实习，实习时间从

       年      月      日到      年      月      日。实习期间，我单位将按照你院及我单位的规定，严格管理，精心指导，保证学生的实习质量。

此致

敬礼

单位名称：
单位组织机构代码：

单位详细地址：

单位联系电话：

实习生在单位联系人： 

          单位负责人（签字）：

（单位公章）

年   月   日

